
当日のプログラム
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10:25 開会の挨拶

～若さ・健康・疾病のゲートキーパーとしての口腔～医療の潮流はクチから始まる！
講師： 森永　宏喜 森永歯科医院　院長 点滴療法研究会ボードメンバー

「口腔領域の環境を整えることが、全身の健康やメンタルの健全性を大きく左右する」との認識は、これまで国
内と海外では大きな隔たりがあった。その差は近年、急速に埋まりつつあるが、まだまだ十分とは言えない。
医科との連携も含め先導的役割を果たすべき私たち点滴療法研究会メンバーは、あらゆる機会をとらえ啓発、情
報提供の必要があるが、その学術的根拠は明確にしておく必要がある。最新の海外情報も踏まえてその状況を概
観する。

栄養療法と重金属
講師： 早川　基樹 早川歯科医院 　院長

～ 11:30

～ 12:20
栄養療法を扱う上で、栄養指導やサプリメンテーションをしても改善が認められない場合、闇雲にサプリメント
を増量するのではなく、その原因を考えなければならない。口腔内環境や腸内環境、遺伝子的影響、炎症そして
我々歯科領域でしか取り扱えないものが歯科用アマルガム、つまり水銀を含む重金属だ。今回はこの歯科用アマ
ルガムの取り扱いや人体への影響、デトックスについて考察をしたい。 

12:30 ランチョンセミナー
～ 13:00

IAOMT が啓蒙するバイオロジカルデンティストの展望

講師： 林　秀一 医療法人真和会 ファミリー歯科診療所　所長

アメリカに本部を置く IAOMT (International Academy of Oral Medicine and Toxicology) は、口腔を通して全身に及
ぼす影響を考え、生体に優しい歯科医療を啓蒙する学術団体である。とくにバイオロジカルデンティストの普及
に注力しており、多様化する現代社会において今後日本でも求められる形の一つになるであろう。
今回、IAOMTの活動を含めて提言したい。

～ 13:50

～ 14:30

講師： 谷口　容子 ブナの杜歯科クリニック　副院長

～3つのエイジングサインを制する究極のアンチエイジング美容～
Combination Anti aging and aesthetic medicine

今まで私達が注目してきたエイジングサインはもうケアする事が当たり前になりつつあります。欧米諸国に比べ
10年遅れていると言われる日本でも抗酸化、生活習慣病予防など一般的に聞くようになりました。非常に大切な
ことなのですが、もう聞き慣れて飽き飽きしてしまい注目してくれないのです。
そこで、今歯科医師だからこそできる、注目すべき新たな３つのエイジングサインがあります。+３アンチエイ
ジングと美容のコンビネーションをご紹介します。

14:45
～ 15:25

歯科美容の世界観
講師： 内藤　洋介 デンタルスタジオ・ラグフォーム新百合ヶ丘　院長

『老化は病気であり、病気であるならば原因がある。原因があるなら解決出来る。』という米国抗加齢学会の概念
があります。私はこの考えを支持しており、更に下記の文言を自身の診療に重ねています。『美容は最大の予防
である。そして美容とは機能形態面での調和である。』つまり機能形態面での調和を繊細に扱っていけば、それ
が本来の個人が持つ美容に繋がり更に最大の予防になるという考えです。このことに焦点を当てたクリニックを
つくりましたので、皆様にご紹介します。

15:25 質疑応答

15:40 閉会の挨拶
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8 月 30 日開催
「歯科医師のための点滴療法ベーシック」


